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１．試合中以外はマスクを着用して下さい。 

 

２．選手、審判の方は試合の度毎に手指消毒を行なって下さい。会場の所々に消毒スプレ

ーを設置してありますのでご利用下さい。 

 

３．ラケットの交換はなしとし、試合前後の握手は行なわず挨拶でお願いします。 

 

４．卓球台の上で手を拭くことはしないでください。 

 

５．シューズの裏を手で拭くことはしないでください。 

 

６．選手、ベンチは大声を出さずに応援は拍手のみでお願いします。 

 

７．汗ふき用タオルのバスケットを貸出しします。大会中個人専用にお使いください。帰

りの際は必ず返却願います。 

 

８．トイレ使用後は３０秒以上の手洗いを実施してください。 

 

９．館内での水分補給や食事中は黙食でお願いします。お互い２ｍ以上の間隔をとり、出

来るだけ同じ方向に向いて座り、向かい合っての食事は避けてください。 

 

１０． 競技中に２回程度換気致します。一旦中断して換気にご協力下さい。 

 

 

 


