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２０２６年５月 

 

第 80回国民スポーツ大会卓球競技（成年の部）宮城県予選会 実施要項 

 

 １．趣  旨  国民スポーツ大会の趣旨に則り、郷土の栄誉と競技力の向上を目指して参加する 

         宮城県選手を決定する予選会を開催するものである。 

 ２．大会名称  第 80回国民スポーツ大会卓球競技（成年の部）宮城県予選会 

 ３．日  時  ２０２６年７月 ※ １１日（土）午後，１２日（日） 

                   ※ 参加人数が 19 名以上の場合，予選トーナメントは 7/11(土)14 時より実施する。 

                 同人数が 18 名以下の場合，予選トーナメントは 7/12（日）9 時 15 分より実施する。 

               7/12（日）の予定 ８時開場 （９時開始式） ９時１５分 競技開始 

 ４．会  場  栗原市若柳総合体育館（アスパルわかやなぎ） 

               栗原市若柳字川南道伝前 125-2  ℡0228-32-7911               

 ５．主  催  宮城県教育委員会  （公財）宮城県スポーツ協会 

         宮城県高等学校体育連盟  宮城県中学校体育連盟 

 ６．主  管  宮城県卓球協会  宮城県高体連卓球専門部  宮城県中体連卓球専門部 

 ７．協  力  栗原市卓球協会 

 ８．後  援  日本卓球株式会社 

 ９．競技種別  ①成年男子   ②成年女子  

１０．試合方法  全試合、１１ポイント、５ゲームマッチで行う。 

         ＊１次予選  各種別ともトーナメントにより６名選出する。 

         ＊２次予選  各種別とも６名による代表選考リーグ戦を行う。 

         注：極端に参加人数が少ない又は極端に多い場合はこの限りではない。 

１１．参加資格  国民スポーツ大会参加資格・国民スポーツ大会卓球競技参加資格を有すること。 

          （別紙参照のこと） 

       ※ Ａ「居住地を示す現住所」（住民登録地），Ｂ「勤務地」，のいずれかから参加する

場合は、2026年4月30日以前から本大会終了時（2026年10月9日）まで、引き続き宮城

県に、それぞれ居住、勤務している者で、2008年4月1日以前に生まれた者。 

１２．ふるさと  ふるさと選手制度を活用し参加を希望する者は、予選会に申し込みをした時点で、 

         ふるさと登録が必要となります。参加申込用紙と共に「ふるさと登録届」を提出し 

         てください。なお、予選会時に必ず印鑑(シャチハタ不可)を持参してください。 

         「ふるさと登録届」は、当協会ＨＰから各自ダウンロードしてください。 

         ふるさと選手制度を活用して参加する選手は、当協会への登録手続きが必要になり 

         ますので、登録料２，０００円を参加料と共にお振り込みください。 

１３．ル ー ル  ①現行の日本卓球ルールを適用する。 

         ②１次予選はタイムアウト制を適用しない。 

１４．使 用 球  日本卓球株式会社 ４０ｍｍホワイト（３スタープレミアムクリーン） 

１５．参 加 料  一人 ３，０００円（うち冷房費 1,000を含む） 

１６．参 加 料  参加料は以下により振り込むこと。【納入期限６月１９日(金)】 

   納入方法  【ゆうちょ銀行振替口座 口座名：宮城県卓球協会 口座番号：02270-3-40587】 

従来通り払込取扱票での振り込み、もしくはネットバンキングを利用しての振込

も可です。 

振込手数料は参加者側でご負担ください。 

【注意】：通信欄に必ず大会名、チーム名、申込責任者の氏名を記入してください。 

ネット振込の際も必ず、通信欄に大会名、チーム名を記入してください。 
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１７．申込方法  所定の申込様式に必要事項を入力し Excelファイルで下記宛にメールすること。 

                  E-mail：mousikomimiyagikentaku@gmail.com 

１８．申込締切  ２０２６年６月１９（金）必着 

１９．組 合 せ  ２０２６年７月初旬に組合せ会議開催予定。 

         組合せは７月６日（月）を目途に当協会ＨＰで公表予定。 

２０．表  彰  上位３名に賞状を授与する。 

２１．監督・選手選考方法 

         選手の選考は予選会の結果を参考に、全国大会・ブロック大会等の結果、チーム構

成を考慮し、宮城県卓球協会常任理事会において決定する。 

         後日、本人宛通知する。 

         注：「トップアスリートの国民スポーツ大会参加資格の特例措置」対象者が本県よ

り国民スポーツ大会に参加を希望する場合は、その選手を優先する。 

           また、ＮＴ選手・ＮＴ候補選手等や本県より国民スポーツ大会に参加を希望す

る選手が、海外遠征や各種大会参加のため予選会に参加出来ない場合でも、その選

手の実績（全日本・全日本社会人・全日本大学総合(個人の部)等）を考慮し、選手

選考会議の対象選手とする。該当する選手がいる場合は、予選会時に公表する。 

２２．本大会   第 80回国民スポーツ大会卓球競技 

         2026年 10月 11日（日）～10月 15日（木）５日間 

         カクヒログループスーパーアリーナ（青森市総合体育館） 

       〒030-0842 青森市大字浦町字橋本 335-17 ℡017-762-7105 

         エントリー数  各種別共 監督１名・選手３名 

         監 督 会 議  10月 10日（土） 

         少年男子は全県出場。成年女子は東北ブロックより４チーム出場。 

         成年男子・少年女子は東北ブロックより各２チーム出場。 

２３．東北総体  第 53回東北総合スポーツ大会卓球競技会 

         ２０２６年８月２８日（金）～３０日（日） 

         まるさん・あったまるアリーナ（南相馬市スポーツセンター） 

         エントリー数  各種別共  監督１名・選手４名 

         監 督 会 議  ８月２８日（金） ９時００分より 

         開 始 式  ８月２９日（金）１０時１５分より 

２４．備  考  ①万一事故のあった場合主催者側は責任を負いません。 

         ②ゼッケンは、公益財団法人日本卓球協会指定 2026年のものを着用すること。 

         ③同日は、同会場にて少年の部予選会も開催いたします。 

         ④参加者全員傷害保険に加入いたします。 

         ⑤参加資格等に疑義がある場合は、申し込む前に事務局までお問い合わせください。 

         ⑥申し込みの際は、必ず参加申込用紙の控えを保存してください。 

 

 

 

 

☆この大会に関する問い合わせについて☆ 

※問い合わせはメールでのみ受付いたします。E-mail：miyagikentaku@gmail.com 

注：携帯電話・スマートフォンの場合は、miyagikentaku@gmail.com からのメールを 

  受信できることが必要となります。 

 


